RUMAH SAKIT @

s woONSW .
LAPORAN KEGIATAN

Seminar Awam Bicara Sehat Ke-45 Spesial Hari
Kesehatan Mental Sedunia (World Mental Health
Day): Kesehatan Mental dan Remaja Aktif di Masa
Pandemi

Unit Promosi Kesehatan
Rumah Sakit Universitas Indonesia
Depok 2021

RSUI |1



LEMBAR PENGESAHAN LAPORAN KEGIATAN SEMINAR BICARA SEHAT

““Seminar Awam Bicara Sehat Ke-45 Spesial Hari Kesehatan Mental Sedunia (World Mental Health Day):
Kesehatan Mental dan Remaja Aktif di Masa Pandemi”

1 Nama Unit Pengusul

2 Judul Kegiatan

3 Penanggung Jawab Kegiatan:
Nama
Jabatan
Alamat
Telepon

Email

Menyetuijui,

Penanggung Jawab Kegiatan

Ns. Siti Sultoni, S.Kep, MPH
NIP. 196506091987032000

Unit Promosi Kesehatan

Seminar Awam Bicara Sehat Ke-45 Spesial Hari Kesehatan Mental
Sedunia (World Mental Health Day): Kesehatan Mental dan Remaja Aktif di
Masa Pandemi

Ns. Siti Sultoni, S.Kep, MPH
Manajer Rawat Jalan dan Rawat Inap
RSUI, Depok

0812-8607-132

promkesrsui@gmail.com

Depok, 21 Oktober 2021

Ketua Panitia

dr. Wahyu lka, M.Biomed, M.Gizi, Sp.GK
NUP. RS1810034

RSUI |2



A. PENDAHULUAN

NAMA KEGIATAN

Seminar Awam Bicara Sehat Ke-45 Spesial Hari Kesehatan Mental Sedunia (World Mental Health Day):
Kesehatan Mental dan Remaja Aktif di Masa Pandemi

LATAR BELAKANG

Rumah Sakit Universitas Indonesia memiliki misi di antaranya menyelenggarakan pelayanan kesehatan
yang paripurna. Pelayanan kesehatan paripurna adalah pelayanan kesehatan yang meliputi promotif,
preventif, kuratif dan rehabilitatif. Promosi Kesehatan, menurut Permenkes Nomor 74 tahun 2015 adalah
upaya peningkatan kesehatan dan pencegahan penyakit melalui proses untuk memberdayakan
masyarakat melalui kegiatan menginformasikan, mempengaruhi dan membantu masyarakat agar
berperan aktif untuk mendukung perubahan perilaku dan lingkungan serta menjaga dan meningkatkan
kesehatan menuju derajat kesehatan yang optimal. Menurut Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 44
tahun 2018, salah satu target promosi kesehatan rumah sakit adalah masyarakat sekitar Rumah Sakit
untuk berperan serta aktif dalam proses asuhan untuk mendukung perubahan perilaku dan lingkungan
serta menjaga dan meningkatkan kesehatan menuju pencapaian derajat kesehatan yang optimal.
Berdasarkan hal tersebut, RSUI melalui Unit Promosi Kesehatan Rumah Sakit (PKRS) sebagai PIC
program tersebut mempunyai program pemberian informasi/edukasi berupa penyuluhan kesehatan
untuk masyarakat umum yang disebut Bicara Sehat.

Masa remaja merupakan suatu tahap peralihan dalam kehidupan, yang secara alaminya memang penuh
dengan ketidakstabilan emosi maupun kecemasan. Pandemi COVID-19 telah meningkatkan tekanan
transisi tersebut. Kecemasan dan depresi pada remaja telah menjadi masalah besar, bahkan sebelum
pandemi, dan hal itu menjadi semakin parah di era pandemi COVID-19. Pembatasan ruang untuk
bersosialisai secara langsung dengan teman sebaya sehingga harus menjalani sekolah dari rumah
(School from Home) ataupun ditiadakannya kegiatan ekstrakulikuler secara langsung turut
mempengaruhi kesehatan mental remaja.

UNICEF pernah mengadakan sebuah penelitian singkat dengan responden sebanyak 8.444 remaja di
sembilan negara. Penelitian ini bertujuan untuk memberikan gambaran tentang perasaan yang para
remaja hadapi di bulan-bulan pertama pandemi. Di antara peserta, 27% melaporkan merasa cemas dan
15% depresi dalam tujuh hari terakhir. Situasi umum di negara-negara dan daerah mereka telah
mempengaruhi kehidupan sehari-hari para remaja, sebanyak 46% melaporkan memiliki motivasi yang
kurang untuk melakukan kegiatan yang biasanya mereka sukai, 36% merasa kurang termotivasi untuk
melakukan pekerjaan rutin. Persepsi mereka tentang masa depan juga telah terpengaruh secara negatif,
terutama dalam kasus remaja perempuan yang memiliki dan menghadapi kesulitan tertentu, sebanyak
43% remaja perempuan merasa pesimis tentang masa depan dibandingkan dengan 31% remaja laki-
laki.

Situasi ini tentunya sangat memprihatinkan, mengingat masa remaja merupakan masa yang sangat
penting dan turut memengaruhi bagaimana kepribadian seseorang saat nanti dewasa.

Aktivitas fisik atau olahraga merupakan salah satu kegiatan yang tidak hanya menyehatkan tubuh
secara fisik namun juga bermanfaat bagi kesehatan mental. Beberapa penelitian telah menunjukkan
bahwa meluangkan waktu untuk berolahraga dapat mengembangkan fungsi otak dan kesehatan mental
yang sehat sangat penting. Manfaat olahraga bagi kesehatan pada remaja dapat menghilangkan potensi
risiko penyakit mental, stres, kurang percaya diri, meningkatkan daya ingat, dan banyak hal lainnya.
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Meskipun menghadapi kesulitan besar di era pandemi ini, remaja harus dapat berjuang menemukan
cara-cara tertentu untuk menghadapi tantangan baru dan mengatasi emosi mereka. Oleh karena itu,
Seminar Awam Bicara Sehat hadir untuk memberikan pengetahuan dan informasi seputar isu yang
diangkat, yang utamanya ditujukan bagi para remaja.

1. TUJUAN KEGIATAN SEMINAR

Kegiatan bicara sehat memiliki maksud dan tujuan sebagai berikut:

1. Mewujudkan salah satu misi Rumah Sakit Universitas Indonesia yaitu menyelenggarakan
kesehatan yang paripurna.

2. Melaksanakan program kerja unit PKRS terkait promosi kesehatan ke masyarakat.

3. Memberikan informasi dan edukasi kesehatan yang benar kepada masyarakat kota depok sesuai

topik yang diangkat
4. Meningkatkan pengetahuan kesehatan masyarakat kota Depok dan sekitarnya sesuai topik yang
diangkat
B. PESERTA

Total peserta yang hadir bicara sehat virtual ke-45 yaitu 143 orang.

C. PEMBICARA DAN MODERATOR SEMINAR

Adapun pembicara dan moderator dalam seminar ini yaitu:

Subtema Nama/Asal Narasumber

Materi 1: Memahami Kesehatan Mental Remaja di | dr. Fransiska Kaligis, Sp.KJ(K)/Dokter Spesialis lImu
Era Pandemi: Persiapan Kembali ke Sekolah Kesehatan Jiwa Konsultan Kesehatan Jiwa Anak RSUI

Materi 2: Aktivitas Fisik untuk Remaja Positif dan | Dr. dr. Listya T. Mirtha, Sp.KO/Dokter Spesialis Kedokteran
Aktif Olahraga RSUI

Motivational session by Positive Teenager Komunitas AKAR

Feral Khairinisa Hanif, SKM/Staf Komite Mutu dan

Moderator Keselamatan RSUI

D. JALANNYA SEMINAR
Kegiatan Bicara Sehat ke-45 dilakukan secara virtual yaitu melalui aplikasi zoom dan live melalui

youtube channel RSUI. Bicara sehat ke-45 dilaksanakan pada

Hari.tanggal : Selasa, 12 Oktober 2021
Waktu :13.00-15.00 WIB
tempat : virtual melalui aplikasi zoom

Dilakukan secara virtual membuat narasumber dan moderator menjalankan kegiatan secara remote dari
lokasi masing-masing namun disediakan pula ruang teknis jika membutuhkan bantuan teknisi IT atau

yang lain. Topik seminar ini disampaikan oleh pembicara yang ahli dalam bidangnya. Seminar
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disampaikan dalam 2 sesi dengan dipandu oleh 1 orang moderator selama 1,5 jam. Secara umum,
acara dapat dilaksanakan dengan lancar.

Terdapat beberapa hal masukan dalam penyelenggaraan acara berikutnya, yaitu:

No

1. | Tetap paparkan materi yang sangat menarik dan bermanfaat bagi khalayak umum

2. | Tidak ada, sudah bagus sekali dan ada materinya yang diberikan ke gmail.

3. | Sudah bagus, dua pembicara dengan dua latar belakang pendidikan berbeda...

Rekapitulasi dan Persentase Kepuasan Pelanggan (143)

No Pertanyaan Jumlah %
1 Angka kepuasan pelanggan secara keseluruhan (nilai 4-5) 138 9.5
2 Angka kepuasan pelanggan terhadap narasumber 1 (nilai 4-5) 137 95.8
3 Angka kepuasan pelanggan terhadap narasumber 2 (nilai 4-5) 138 96.5
4. | Angka kepuasan pelanggan terhadap moderator (nilai 4-5) 137 95.8
5. | Angka kepuasan pelanggan terhadap kualitas video (nilai 4-5) 137 95.8
6. | Angka kepuasan pelanggan terhadap kualitas audio (nilai 4-5) 130 90.9
7. | Angka kepuasan pelanggan terhadap kinerja panitia (nilai 4-5) 138 965
8. é\)ngka kepuasan pelanggan terhadap ketepatan waktu acara (nilai 4- 136 95.1
E. LAPORAN ANGGARAN BIAYA SEMENTARA
a. RAB yang diajukan dan disetujui
No. Deskripsi Barang/Jasa Volume Satuan” Harga Jumlah (Rp)
Satuan (Rp)
1 Honor Pembicara 2 orang 500,000 1,000,000
2 Honor Moderator 1 orang 300,000 300,000
3 Snack 1 kegiatan 200000 300,000
4 Doorprise 1 kegiatan 500,000 500,000
Subtotal 2,000,000

b. Laporan keuangan lengkap akan dilaporkan secara terpisah

F. PENUTUP

Demikian laporan singkat ini kami sampaikan sebagai bentuk pertanggungjawaban kinerja dan keuangan
kami atas kegiatan ini. Tim Panitia Seminar Bicara Sehat berharap dengan pelaksanaan kegiatan bicara

sehat ke-45 dapat memberikan manfaat untuk masyarakat umum, khususnya di kota Depok dan sekitarnya.
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LAMPIRAN

Rundown Kegiatan

Waktu Kegiatan PIC
Persiapan Zoom Streaming (Seluruh
12.30 Narasumber, Moderator dan Peserta PKRS
sudah tergabung)
12.50 Admit peserta IT/PKRS
12.50-12.54 | Pemutaran company profile RSUI IT
12.54-12.57 | Pemutaran video promosi RSUI IT
12.57-13.00 | Pemutaran Video edukasi (3 menit) IT
13.00-13.03 | Pembukaan oleh MC Tim PKRS PKRS
13.03-13.08 | Pembukaan oleh Moderator moderator
Materi 1: Memahami Kesehatan Mental | dr. Fransiska Kaligis, Sp.KJ(K)/Dokter
13.08-13.23 Remaja di Era Pandemi: Persiapan | Spesialis llmu Kesehatan Jiwa Konsultan
' ' Kembali ke Sekolah Kesehatan Jiwa Anak RSUI
Materi 2: Aktivitas Fisik untuk Remaja | Dr. dr. Listya T. Mirtha, Sp.KO/Dokter
13.23-13.38 | Positif dan Aktif Spesialis Kedokteran Olahraga RSUI
13.38-3.48 | Sesi Remaja AKAR AKAR
13.48-14.20 Tanya jawab dipimpin moderator (6-7 moderator
pertanyaan)
14.20-14.25 | Penutupan dan simpulan oleh Moderator | moderator
14.25-14.30 | Penutupan oleh MC PKRS
14.30 Pemutaran company profile RSUI IT

Dokumentasi (Foto Kegiatan)

INDONESIA

s e

A
UNIVERSITAS

L 4

Seminar Awam Bicar. |

ke-45 RSUI Spesial H:
Kesehatan Mental Se

Gambar 1: Pembukaan oleh Moderator (Feral Khairinisa Hanif, SKM)
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iii. Poster Publikasi Acara dan Undangan Pembicara

a. Poster Publikasi

LY RSUI

We Provide Outstanding Care

4
AKAR

INDONESIA

/&g BICARA
" SEHATa
\ -

Seminar Awam Bicara Sehat Ke-45 Spesial Hari Kesehatan Mental Sedunia

KESEHATAN MENTAL DAN REMAJA
AKTIF DI MASA PANDEMI

[ selasa, 12 Oktober 2021
(© 13.00-15.00 wiB

Narasumber:
Memahami Kesehatan Mental
Remaja di Era Pandemi:
Persiapan Kembali ke Sekolah
dr. Fransiska Kaligis, Sp.KJ3(K)

(Dokter Spesialis IImu Kesehatan Jiwa
RSUI)

Aktivitas Fisik untuk Remaja
Aktif

Dr. dr. Listya Tresnanti Mirtha,
Sp.KO, K-APK

(Dokter Spesialis Kedokteran Olahraga

RSUI) Shor .
aring session
Moderator Youth AKAR Indonesia

Q Ditayangkan via Zoom dan ' . lﬁ%

n Youtube channel RSUI

Feral Khairinnisa Hanif, SKM Laurencya

(Staf KMK RSUI) Stephanie Rusli

‘Sumber foto: freepik.com
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b. Undangan Acara

RUMAH SAKIT \ @
UNIVERSITAS €
UNIVERSITAS INDONESIA

INDONESIA

NOTA DINAS
Nomor : ND. 109/PKRS/RSUI/2021

Kepada : 1. dr. Fransiska Kaligis, Sp.KJ(K)
2. Dr. dr. Listya T .Mirtha, Sp.KO, K-APK
3. Feral Khairinisa Hanif, S K.M

Dari : Kepala Unit Promosi Kesehatan
Perihal : Undangan Narasumber dan Moderator Bicara Sehat Ke-45
Tanggal : 7 Oktober 2021

Lampiran . 1 (satu) berkas

Dengan hormat,

Bersama nota dinas ini Kami mengundang Ibu untuk hadir sebagai narasumber atau moderator
dalam acara Seminar Awam Bicara Sehat ke-45 memperingati Hari Kesehatan Mental Sedunia
2021 dengan judul acara Kesehatan Mental dan Remaja AKktif di Masa Pandemi. Acara
tersebut akan dilaksanakan pada

hari, tanggal : Selasa, 12 Oktober 2021
waktu :13.00-15.00 WIB
tempat : Virtual melalui aplikasi zoom.

Link zoom dapat diakses melalui https://s.id/zoomBS45 dengan Meeting ID: 832 1222
2139 dan Passcode: BSRSUI Besar harapan kami Narasumber dapat mengirimkan materi
beserta CV singkat kepada Saudari Ema Fiki Munaya dengan nomor telepon 085643859850

atau email promkes(@rs.ui.ac.id dan promkesrsui@gmail.com paling lambat Senin, 11 Oktober

2021 pukul 15.00 WIB.

Demikian Kami sampaikan, atas kehadiran dan kerjasama Ibu, Kami mengucapkan terima
kasih.

Kepala Unit Promosi Kesehatan

KL

dr. Wahyu Ika W., M.Gizi, SpGK
NUP RS1810034
1. Ketua Komite Mutu dan Keselamatan
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c. Surat Tugas

RUMAH SAKIT
UNIVERSITAS
ixboNesta  INDONESIA

Vortlar, Prabitar. urbilia

Yang bertanda tangan dibawah ini:

SURAT TUGAS
Nomor: ST-1059/SDM/RSUI/X/2021

Nama : Dini Trisnowati, S.E.
NIP : 197703112014092004
Jabatan : Manajer SDM
Menugaskan kepada:
No. Nama NIP Tugas Tema
& Pransiska Meliana Kalisi Memahami Kesehatan Mental
1 S" ij';(s’s ) 197802092014042001 | Narasumber |  Remaja di Era Pandemi:
PRI Persiapan Kembali ke Sekolah
Dr. dr. Listya Tresnanti Mirtha, S59015 Aktivitas Fisik untuk Remaja
2 Sp.K.O(K) 197608222012122001 | Narasumber Positif dan Aktif
3 | Feral Khairinisa H, S.K.M. 2100866 Moderator

Untuk menjadi narasumber dan moderator Seminar Awam Bicara Sehat ke-45 Memperingati
Hari Kesehatan Mental Sedunia 2021 dengan judul acara “Kesehatan Mental dan Remaja Aktif
di Masa Pandemi” yang akan dilaksanakan pada:

Hari : Selasa

Tanggal : 12 Oktober 2021
Waktu :13.00 - 15.00
Media

: Virtual melalui aplikasi Zoom

Demikian Surat Tugas ini dibuat agar dipergunakan sebagaimana mestinya

11 Oktober 2021
Manajer D
dmah gkit Universitas Indonesia,

et Nawati, SE. -

NIP197703112014092004 '

RSUI | JI. Prof. Dr. Bahder Djohan Kampus Ul Depok | Telephone: 021 - 508 29 292| www.rs.ui.ac.id
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iv. Daftar Hadir
a. Daftar Hadir Pembicara dan Panitia

No Nama Unit Tugas Kehadiran
dr. Fransiska Kaligis, | KSMF limu ,
1 Sp.KJ(K) Kesehatan Jiwa Narasumber Hadir
2 Dr. ar. Listya T. ESSI\/;E;LZ: Narasumber Hadir
Mirtha, Sp.KO, K-APK
Olahraga
3 | Laurencya AKAR Narasumber Hadir
Feral Khairinisa Hanif, | Komite Mutu dan ,
4, SKM Keselamatan Moderator Hadir
dr. Wahyu lka
5 | Wardhani, M.Gizi, PKRS Panitia Hadir
Sp.GK, M.Biomed
Ema Fiki Munaya, PKRS " .
6 MKM Panitia Hadir
7 | Nur Hasanah, S.Gz PKRS Panitia Hadir
8 | M. Hud IT Panitia Hadir
Eka Hardi Yudharsa, | Marketing dan . .
9 STP Humas Panitia Hadir
10 | Rizky, S.E Marketing  dan Panitia Hadir
Humas

b. Daftar Hadir Peserta

Dengan ini saya
menyatakan benar-benar
No | Nama Lengkap Peserta hadir
1 Muhammad Januri Saya hadir
2 Habib Mursyidi Saya hadir
3 Bella Putri Tunggal Saya hadir
4 Ikhwan Mansyur Situmeang, SAP, MAP, MTrAP Saya hadir
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Dengan ini saya
menyatakan benar-benar

No | Nama Lengkap Peserta hadir

5 Ireni hada inda Saya hadir
6 Ina Mardiyani Saya hadir
7 Rizki Nur Maajid Saya hadir
8 Siti Khadijah Saya hadir
9 | NURO NOVA LARISA Saya hadir
10 | SAFINATINNAJAH Saya hadir
11 | Tubagus Mizan Saya hadir
12 | YESSY NURTANTI Saya hadir
13 | Tri Widi Astika Saya hadir
14 | Rini Rohaeni Saya hadir
15 | AGUS TRI JOKO SUSENO Saya hadir
16 | AVISA INDRIANI Saya hadir
17 | Edi Suwarno Saya hadir
18 | ANDREAS DAMAR DANA EKANANDA Saya hadir
19 | DIAS WULANDARI Saya hadir
20 | Tawang Arief, dr Saya hadir
21 | Aditya Novita Sari Saya hadir
22 | Syaputra Dwi Santoso Saya hadir
23 | MARYAM HUSNUL.K Saya hadir
24 | Khofifah Dwi Sulistyorini Saya hadir
25 | Nurjana, S. Sos Saya hadir
26 | Astri Elvetta Mendrofa Saya hadir
27 | SURYANI OKTAVIA Saya hadir
28 | Wahyu Ningsih Saya hadir
29 | Lastmi Rahardianti Saya hadir
30 | Ns. Ira Sukyati Sp.Kep.Mat Saya hadir
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Dengan ini saya
menyatakan benar-benar

No | Nama Lengkap Peserta hadir

31 | Risaningrum Saya hadir
32 | ANTIK MUFIDATUS SHOFA A.Md.Kep Saya hadir
33 | ULIL ABSOR A.Md.Kep Saya hadir
34 | Esti Setia Sari Saya hadir
35 | Pramesthi Sulistyowati, Amd. Kep Saya hadir
36 | SITI UMI FATMAWATI Saya hadir
37 | Nur Habiba Rahma Saya hadir
38 | Muhammad Syah Fajar Saya hadir
39 | Ayu Septiani Saya hadir
40 | FAHRI AMRULLAH Saya hadir
41 | Galih Tri Prayoga Saya hadir
42 | Gilang wahdan nugraha Saya hadir
43 | Suyatno Saya hadir
44 | Rosita Sandi Yahya Saya hadir
45 | Putri Anjani Saya hadir
46 | dr. Eunice P. Najoan, SpKJ, MM Saya hadir
47 | dr. Martina Yosefin Samosir Saya hadir
48 | Ayu Anggraini Sipahutar Saya hadir
49 | PRIMA KURNIAWATI.SH Saya hadir
50 | dr. Shallaint Prisella Tjiotijono Saya hadir
51 | BATMAN.A;md.Kep Saya hadir
52 | Ruth Gesang Kurniawati Winarno, S. Psi., Psikolog Saya hadir
53 | IKANIAWATI Saya hadir
54 | Teguh Zuhriati Sulistyorini Saya hadir
55 | Alika Tri Maharani Saya hadir
56 | Wibowo Saya hadir
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Dengan ini saya
menyatakan benar-benar

No | Nama Lengkap Peserta hadir

57 | Dewi Fajarwati Saya hadir
58 | Subur Riyadi Saya hadir
59 | Ns Martha Lopulalan, S.Kep Saya hadir
60 | HARYANI, SKM, MHSM Saya hadir
61 | RAHMA MICHO WIDYANTO Saya hadir
62 | Siti Aisah Saya hadir
63 | dr. Saka Abadi, SE, S.Sos, MBA, MSc, Cert HE Law Saya hadir
64 | Fariz Akbar Saputra Saya hadir
65 | Nurcahyo Septiawan Saya hadir
66 | Ismail, S.E., M.M. Saya hadir
67 | Qomariyah Saya hadir
68 | Dewi Arieny Saya hadir
69 | Mohamad Rizal Shafiq bin Mohamad Napiah Saya hadir
70 | Nur Aisyah Miraj Saya hadir
71 | RATNASARI DEWI, S.Si., M.Kes. Saya hadir
72 | Ns. Dimas Utomo Hanggoro Putro, S.Kep Saya hadir
73 | Debi Rianti Romadhona Saya hadir
74 | Ipung Mas Suryatmo Saya hadir
75 | Yeni sopianti Saya hadir
76 | Novarina, S.Kep Saya hadir
77 | Muhamad Jafar Abdul Qohar Saya hadir
78 | Siti Saadah Saya hadir
79 | Rieke Sri Rizki Asti Karini, S.E., M.Si Saya hadir
80 | dr. Novita Tiurma Sitinjak Saya hadir
81 | Manti Widyanti Saya hadir
82 | Mullaeli, S.E Saya hadir

RSUI
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Dengan ini saya
menyatakan benar-benar

No | Nama Lengkap Peserta hadir

83 | MARIATUL KIPTIYAH, S.Kep,Ns Saya hadir
84 | Suriayu Bt Sukari Saya hadir
85 | Robi Binuur Saya hadir
86 | Revita Permata Hati Saya hadir
87 | Yuliyatus Sholihiyah Saya hadir
88 | Kadek Khrisna Dwipayana Saya hadir
89 | drg.Sondang Marlina Lumban Gaol Saya hadir
90 | RAHMAD FITRIE Saya hadir
91 | drg. Juanna Soehardy, MARS Saya hadir
92 | Afifah Afrah Azzahra Saya hadir
93 | Ir.Teguh Noerhardjanto, S.Hut., IPM Saya hadir
94 | Lelo Syarifianna Saya hadir
95 | Sri Indahwati Saya hadir
96 | apt. Dian Mitasari, S.Farm Saya hadir
97 | Masriyah, S.E Saya hadir
98 | Geza Eldava Syahla Saya hadir
99 | MIDUK MANURUNG Saya hadir
100 | Fitri Filmasari Saya hadir
101 | Siti Maulidiyah Saya hadir
102 | Nurul Risgi Ramadhani Saya hadir
103 | Dyah Ayu Puspitaningsih, S.Gz Saya hadir
104 | EKA FITRIA AGUSTIN Saya hadir
105 | Ediansyah Saya hadir
106 | Paluvi Utari Saya hadir
107 | Adi Kristiyanto Saya hadir
108 | Eka Yulis Styawati, S.Kep Saya hadir
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Dengan ini saya
menyatakan benar-benar

No | Nama Lengkap Peserta hadir

109 | Shella Elselina Putri Saya hadir
110 | Fina Ayu Ningtyas, S.Kep Saya hadir
111 | EKA PUTRI RAMBU LUDJA Saya hadir
112 | Nurhamitha Humairoh,M.Biomed Saya hadir
113 | MAUDY SANDRA, S.S Saya hadir
114 | Angsoka Rahingrat Saya hadir
115 | Susi Endang Suryadi Saya hadir
116 | Dr. Ir. Maruba Pandiangan, MP Saya hadir
117 | Yogie Tito Aryanto, S.Pd. Saya hadir
118 | Allegra Yhola Aoladhi Saya hadir
119 | REZKI WIJAYANTI Saya hadir
120 | Feronika Yohana Gultom, AMK Saya hadir
121 | JUNI SRIKUSWATI, S. Pd Saya hadir
122 | Mayu Sekar Pulih Saya hadir
123 | dr Megawati Wijaya M.M Saya hadir
124 | Metiliya, Amd. Keb Saya hadir
125 | BAROKAH ADI PURNOMO Saya hadir
126 | Ns. Hilham Hanafati S. Kep Saya hadir
127 | Tomy Sujarwadi, M.S Saya hadir
128 | Angestika Wilandari, S.IA., M.S.E Saya hadir
129 | Abel Frans Suranta Peranginangin Saya hadir
130 | Ratih Hendrawati, S.Sos Saya hadir
131 | Yohanes Astari Fri Atmo, A.Md.Kep Saya hadir
132 | R Pradipta Nugroho Saya hadir
133 | dr. Siti Warniati Palupi Saya hadir
134 | HIRONIMUS, Drs. Saya hadir
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No | Nama Lengkap Peserta hadir

135 | Wirajanila Da Costa Pareira Saya hadir
136 | Anggi Naomi Sinambela, S.Kep, Ns Saya hadir
137 | Muhammad Naufal Saya hadir
138 | INTAN Saya hadir
139 | Liliek Prasetijaningsih, A.Md. RMIK Saya hadir
140 | Farah Rahmah,S.Pd Saya hadir
141 | Diah Wahyu Setianingrum Saya hadir
142 | SEKAR RINGGIT PUTRI KAJEN Saya hadir
143 | Anugrah Maya Padmah, S. Pd. Saya hadir
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