Fasilitas Kesehatan Untuk Kesejahteraan Mahasiswa, Akademisi,
dan Staf Administrasi

No. | Keterangan Jumlah Fasilitas
1 Ruang Kesehatan 1

2 Kotak P3K 13

2 Komite Kekerasan Seksual 1

3 Pusat Kesehatan Mental/Konseling 1

4 Fasilitas Kebugaran:

a. Lapangan Futsal 1
b. Lapangan Basket L
c. Lapangan Voli
d. Lapangan Badminton 1
Lapangan Tenis Meja
1
f. Lapangan Senam
2
1
5 Ruang Laktasi 1
Total 24

Fasilitas kesehatan yang baik dan komprehensif di universitas atau institusi pendidikan tinggi sangat
penting untuk menjaga kesejahteraan mahasiswa, akademisi, dan staf administrasi. Beberapa fasilitas
kesehatan yang disediakan oleh fakultas ilmu sosial dan ilmu politik Ul untuk memberikan layanan

medis dan kesehatan kepada seluruh sivitas kampus adalah:

1) Ruang Kesehatan : yaitu ruang kesehatan kampus adalah tempat untuk layanan kesehatan bagi
mahasiswa dan personel universitas. Ruangan ini menyediakan perawatan medis dasar, layanan
perawatan darurat, dan konseling Kesehatan.

2) Komite Kekerasan Seksual: adalah sebuah lembaga atau kelompok yang dibentuk untuk
mengatasi isu-isu yang berkaitan dengan kekerasan seksual. Tujuan utama dari komite ini

adalah untuk meningkatkan kesadaran, memberikan dukungan kepada korban, mencegah



3)

4)

5)

6)

kekerasan seksual, dan mengadvokasi perubahan dalam kebijakan dan hukum terkait kekerasan
seksual.

Pusat Kesehatan Mental: Pusat ini menawarkan layanan kesehatan mental, seperti konseling,
terapi, dan dukungan psikologis untuk mahasiswa, dosen, dan staf yang menghadapi masalah
kesehatan mental.

Fasilitas Kebugaran: Fasilitas ini mencakup pusat kebugaran, kolam renang, lapangan olahraga,
dan area untuk aktivitas fisik seperti yoga atau senam. Ini mendukung gaya hidup sehat dan
aktif.

Ruang Laktasi: Untuk ibu yang sedang menyusui, ruang laktasi yang nyaman dan bersih sangat
penting.

Program Promosi Kesehatan: Universitas dapat menyelenggarakan program promosi kesehatan
seperti seminar, workshop, dan kampanye kesadaran kesehatan untuk mendukung

kesejahteraan anggota komunitas kampus.

Penting untuk menciptakan lingkungan kampus yang mendukung kesehatan fisik dan mental. Fasilitas-

fasilitas ini dapat membantu anggota komunitas kampus dalam menjaga kesehatan mereka, mengatasi

masalah kesehatan, dan memastikan bahwa mereka memiliki akses ke layanan medis yang diperlukan.
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